
Samstag Sonntag

08:00

08:15 Trainer/Betreuermeeting

08:30

08:45 Check-In

09:00

09:15 Begrüßung und Elterninformation Check-In

09:30 vor allem für die, die heuer neu dabei sind Aufwärmen

09:45

10:00

10:15 Eistraining Eistraining

10:30

10:45

11:00

11:15

11:30

11:45

12:00 off-ice Aktivitäten

12:15 off-ice Aktivitäten

12:30

12:45

13:00 Mittagessen

13:15 Mittagessen

13:30

13:45

14:00

14:15

14:30 Eistraining

14:45

15:00 Eistraining

15:15

15:30

15:45

16:00

16:15

16:30 Verabschiedung

16:45

17:00 Verabschiedung

17:15

17:30

17:45

ELAP U10

St. Pölten, Sportzentrum NÖ

19. und 20. September 2026


